
Christlicher Seniorenbund Immanuel Laatzen e.V.

Laatzen, den 25. Januar 2024
Dr. Werner Läwen, Vorsitzender
Friedrich-Engelsstr. 28, Laatzen

Anmeldungen bitte erst ab
Mittwoch, 31. Januar 2024 9.00 Uhr

Wenn Sie keine Absage erhalten, sind Sie dabei!

Liebe Mitglieder und Freunde des Chr. Seniorenbundes!

Im Monat Februar haben wir folgende Angebote für Sie vorbereitet:

Am Donnerstag. dem 8. Februar 16.00 Uhr im Stadthaus Laatzen-Mitte lädt der
Seniorenbeirat in Zusammenarbeit mit uns ein zu einem Vortrag

,,Rund um die Hüfte"

Es spricht Prof. Dr. Oliver Rühmann, Chefarzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
am Agnes-Karll-Krankenhaus. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Am Freitag, dem 9. Februar 15.00 Uhr laden wir Sie ein zu einem Winterfest im
Treffpunkt Alt-Laatzen, Auf der Dehne 2a . Wir haben unseren Musiker Dieter
Steinicke aus Lehrte für diesen Nachmittag gewonnen. Er wird uns musikalisch in
Stimmung bringen. Wir beginnen mit ein Gläschen Sekt und vergessen an diesem
Tag bei Kaffee und Kuchen alle trüben Gedanken. Vielleicht gibt es ja sogar ein
Tänzchen in Ehren oder andere Überraschungen.

Anmeldungen bitte auf unsere Sprachbox, Tel. 0511-863 693
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UnserMusiker Dieter Steinicke

Am Sonnabend, dem 17. Februar 15.00 Uhr, Seniorentagesstätte Wiesenstr. 22,
laden wir Sie zur zweiten Nachlese unserer mehrtägigen Fahrten des Jahres 2023
ein. Diesmal geht es um die Fahrt nach Kärnten im September. Bei zahlreichen
Ausflügen haben wir diesen herrlichen Landesteil Österreichs mit den Tauernalpen
und den zahlreichen malerischen Seen erkundet. Sie sehen Bilder von Martin Stahl
und von mir.

Vorstand: 1. Vorsitzender Dr. Werner Läwen, 30880 Laatzen, Tel. 0511/879 1650, E-Mail: Laewen@gmx.de
2. Vorsitzende Marianne Thiede, Schatzmeister Dr. Gunnar Barovic, Schriftführerin Marlies Schroeder
Abteilungsleiter: Dr. Werner Läwen, Marianne Thiede, Albert Schütte



Anschließend holen wir die schon für Januar angekündigte Besprechung zu unseren
Fahrten des Jahres 2024 nach Fehmarn, zum Gardasee und an die Rhone nach.

Anmeldungen bitte auf unsere Sprachbox, Tel. 0511-863 693.

Am Sonntag. dem 18. Februar 14.30 Uhr ab Postparkplatz Alt-Laatzen (navi
Kampstraße) lädt die Abteilung Kultur zu einer Aufführung der Hemminger
Laienbühne ein. Gespielt wird ab 15.30 Uhr

Nora oder Ein Puppenheim

Schauspiel in drei Akten von Henrik lbsen

Henrik lbsen (1828 - 1906) war ein Dramatiker,
der gegen die Moral seiner Zeit revoltierte. Er
polarisiert traditionelle Konflikte zur Rolle der Frau.
Nora lebt in einem gutbürgerlichen Haus wie in
einem Puppenheim mit Dienstboten für Einkäufe
und Erziehung der Kinder. Ihr Mann nennt sie
,,Kleine singende Lerche". Er achtet auf Sparsam
keit und moralische Konvention. Im Verlauf des
Stückes beschließt Nora, ihr Leben jenseits der
Normen zu verändern. Sie wird ein Vorbild im
Kampf um Gleichberechtigung.
Wir fahren mit PKW, bitte bei der Meldung auf
unsere Sprachbox, Tel. 0511-863 693, angeben,
ob Sie einen PKW stellen und ob Sie jemanden
mitnehmen. Kosten incl. Fahrt 17 €, ohne Fahrt 13 €.

Schauspiel in drei Akten
von Henrik lbsen

Am Mittwoch, dem 21. Februar 15.30 Uhr laden wir Sie ein im Treffpunkt Alt-

Bis zu 100.000 Menschen erkranken jährlich in Deutschland an dem gefährlichen
schwarzen Hautkrebs, vor allem ältere Menschen. Daher ist die Vorsorge so wichtig.

Vorstand: 1. Vorsitzender Dr. Werner Läwen. 30880 Laatzen, Tel. 0511/879 1650. E-Mail: Laewen@gmx.de
2. Vorsitzende Marianne Thiede, Schatzmeister Dr. Gunnar Barovic. Schriftführerin Marlies Schroeder
Abteilungsleiter: Dr. Werner Läwen. Marianne Thiede, Albert Schütte



Christlicher Seniorenbund Immanuel Laatzen e.V.
Frühzeitig erkannt, kann auch der schwarze Hautkrebs wirksam bekämpft werden.
Aber woran erkennt man Hautkrebs? Dr. Callies ist erfahrener niedergelassener
Hautarzt und hat in seiner Praxis ständig mit Krebsvorsorge zu tun. Er wird uns -
auch an Hand von Bildern - Hinweise geben, welche Hautveränderungen gefährlich
sind, in welchem Abstand Vorsorgeuntersuchungen angebracht sind und wie der
Hautkrebs behandelt werden kann. Versäumen Sie also nicht diesen wichtigen
Vortrag. Wir haben die Veranstaltung in Zusammenarbeit mit dem Seniorenbeirat der
Stadt Laatzen vorbereitet. Auch das DRK und die AWO sind beteiligt. Ein Zeichen
unserer guten Zusammenarbeit!

Anmeldungen bitte auf unsere Sprachbox, Tel. 0511-863 693.

Am Sonnabend, dem 24. Februar 13.00 Uhr ab Postparkplatz Alt-Laatzen (navi
Kampstraße) und 13.10 Uhr ab Bauern-Cafe Laatzen-Mitte fahren wir mit einem
Reisebus nach Bückeburg. Hier besuchen wir zunächst das berühmte Schloss, den
Wohnsitz des Fürsten zu Schaumburg-Lippe.Das Schloss hat eine lange Geschichte,
die bis ins 14. Jahrhundert zurück reicht. Damals war es eine Wasserburg, um die
Handelsstraße Hellweg zu überwachen. Heute liegt das barocke Schloss mitten in
einem Park im Zentrum der Stadt. Wir beginnen mit einer Schlossführung und kehren
dann bei Kaffee & Kuchen im Schloss-Cafe ein. Im Anschluss besteht Gelegeheit zu
einem Bummel durch Bückeburg, einer Kurzführung durch die Stadt oder einem
Rundweg auf den Spuren von Hermann Löns mit Wolfgang Nieschalk, der das
Wirken von Hermann Löns im Januar bei uns vorgestellt hat.

Kosten für Fahrt, Eintritt, Führung, Kaffee & Kuchen 40 - 42 €.

Anmeldunaen bitte auf unsere Sprachbox, Tel. 0511-863 693.
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Vorstand: 1. Vorsitzender Dr. Werner Läwen. 30880 Laatzen. Tel. 0511/879 1650. E-Mail: Laewen@gmx.de
2. Vorsitzende Marianne Thiede. Schatzmeister Dr. Gunnar Barovic. Schriftführerin Marlies Schroeder
Abteilungsleiter: Dr. Werner Läwen, Marianne Thiede, Albert Schütte



Christlicher Seniorenbund Immanuel Laatzen e.V.
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~Die beiden Gruppen treffen sich immer Dienstag 10- 12.00 Uhr im Stadthaus bzw.
Donnerstag 10-12.00 Uhr in der Wiesenstraße Alt-Latzen. Anmeldungen auf Warteliste
bitte per email an chrisbil@t-online.de.
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' ·zAm Mittwoch, dem 7. Februar 15.00 Uhr lädt Elisabeth Pfeifer zum Romme-Spiel ins*

Stadthaus ein. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. J~~
Am Freitag, dem 2. + 16. +23. Februar 15.00 Uhr lädt Lore Schulz ein zum Kartenspiel in7..
den Seniorentreff Wiesenstr. 22. Am 9.Februar fällt aus. dun

Kartenspiel und Offenes Singen

Jeweils am Mittwoch 15.00 Uhr lädt Lore Schulz ein zum Kartenspiel ins Cafe Expose.

Am Freitag, dem 16. Februar 15.00 Uhr lädt Elisabeth Pfeifer zum Offenen Singen im
Stadthaus ein.

Gedächtnistraining im Stadthaus

Die Gruppe 1 Gedächtnistraining- jetzt unter Leitung von Gudrun Unger ( Tel. 05101-99
06 938)- trifft sich am Montag, dem 5.+ 19. Februar 14.00 - 15.30 Uhr.
Die Gruppe 2 Gedächtnistraining trifft sich am Montag, dem 12.+ 26. Februar 14.00 -
15.30 Uhr

Bowling

Am Mittwoch, 21. Februar 15.30 Uhr treffen sich die Bowlingfreunde bei Kraushaar, Am ®
Steinbrink 37. Spielbeginn 16.00 Uhr. Kosten je nach TN-Zahl 6-10 €. Bitte unbedingt 7':~ ~
anmelden bei Familie Öltrogge, Tel. 0511-823 71 05. Es sind vorsorglich 2 Bahnen we° i
reserviert. %

Gymnastik im Stadthaus bzw. im TAL-

Gruppe 1 trifft sich am Donnerstag, dem 8.+15.+22.+29. Februar 10.15 - 11.15 Uhr
Gruppe 2 trifft sich am Donnerstag, dem 8. +15.+22.+29. Februar 12.15 - 13.15 Uhr
Gruppe 3 trifft sich am Montag, dem 5. +12.+19. + 26. Februar 12.15 - 13.15 Uhr

Angebote für Trauernde

Am Sonntag, dem 18. Februar 14.00 Uhr ab Cafe Expose lädt der Hospizdienst zu einem
Spaziergang durch die Masch ein. Anschließend gemeinsames Kaffeetrinken.

Am Montag, dem 26. Februar 16.-18.00 Uhr im Gemeinderaum der Immanuel-Gemeinde
lädt der Hospizdienst zu einem Trauer-Cafe ein.

Nun freuen wir uns auf Ihre Teilnahme Uv-..: au.a.

Mit den besten Wünschen vom Vorbereitungsteam (Werner Läwen)

Vorstand: 1. Vorsitzender Dr. Werner Läwen, 30880 Laatzen, Tel. 0511/879 1650, E-Mail: Laewen@gmx.de
2. Vorsitzende Marianne Thiede, Schatzmeister Dr. Gunnar Barovic, Schriftführerin Marlies Schroeder
Abteilungsleiter: Dr. Werner Läwen, Marianne Thiede, Albert Schütte


